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Проблема над якою працюю:
Удосконалення навичок здорового 
способу життя засобами фізкультурно-
оздоровчої роботи з учнями



Актуальність проблемної теми:

Негативна динаміка здоровНегативна динаміка здоров’я  підростаючого покоління

Зменшення рухової активності учнів

Психологічне та емоційне напруження

Невпевненість учнів у значущості засобів фізичного виховання



Шляхи реалізації 
проблемного 

питання:

Тренування 



ПІДВИЩЕННЯ КВАЛІФІКАЦІЇ



ПОЗАУРОЧНА ДІЯЛЬНІСТЬ
Перше місце серед команд Іллінецької громади з 
баскетболу (юнаки)-листопад 2019.

Відбулися фінальні змагання обласної гімназіади 
з баскетболу у м.Вінниці 25.02.20 серед юнаків,  
де учні Іллінецького НВК «ЗОШ І-ІІІ ступенів –
гімназія №2» здобули бронзу. Вітаємо наших 
призерів.



Перше місце серед команд Іллінецької 
громади. Участь в зональних змаганнях 
обласної гімназіади з футболу у 2021році в  
м. Липовець 



Також щорічно у весняний та осінній період 
відбуваються турніри з міні-футболу серед учнів     

6-9 класів.

2022-2023 рік



Участь у турнірі «Олімпійське лелеченя», де у змаганнях ми 
здобули І місце між командами Іллінецької громади, а на 
обласному фінальному етапі здобули ІV місце з найкращою 
презентацією команди.



А також легкоатлетичний забіг до Дня здоров’я. 

2023



Творчий пошук 
продовжується…


